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Prologo

Este documento forma parte de la Formacion de Facilitadores de Dispurse y esta destinado a
las personas que guiaran y apoyaran a los participantes en su trabajo con FOCUS y los
materiales impresos.

En la Fundacién Dispurse creemos en el derecho de todos a la educacion y en el significado
que una educacién de calidad puede tener para el proyecto de vida del individuo. Cada
facilitador es fundamental para hacer posible esa educacion.

Con este documento queremos ofrecerle, como facilitador, los conocimientos sobre FOCUS y
los materiales impresos que necesita para apoyar a los participantes de la mejor manera
posible, tanto individualmente como en grupo, y combinar los materiales de forma que se
complementen entre sf. FOCUS y los dos materiales didacticos impresos estan vinculados y
deben considerarse como un todo integrado.

LLa gufa también presenta brevemente el enfoque de Dispurse sobre el desarrollo de la
alfabetizacioén de adultos y la perspectiva de recursos, que esta en el centro de toda la
ensefianza que ofrecemos.

También describimos cémo FOCUS realiza el seguimiento del participante y como el nivel de
dificultad de los contenidos puede adaptarse a las condiciones de cada uno de ellos,
aumentando asi las posibilidades de completar la formaciéon de la mejor manera posible.

Si desea ponerse en contacto con nosotros, encontrara toda la informaciéon pertinente y
mucho mas en nuestro sitio web www.dispurse.org; también puede enviarnos un correo
electrénico a kontakt@dispurse.org

Gotemburgo, 10 de marzo de 2023

Beatrice Johansson, (COO)
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1. FOCUS y los materiales impresos

Una parte central del programa de alfabetizacion de Dispurse (Dispurse Literacy Program, DLP)
es nuestra aplicacion digital FOCUS. Junto con nuestros materiales didacticos impresos,
permite a nuestros estudiantes desarrollar una alfabetizacién basica que es funcional, digital y
critica.

Encontrara informacién detallada sobre cémo trabajar metddica y practicamente con la
aplicacion FOCUS y los materiales didacticos que la acompafian en los documentos Guia
indiidual y Guia grupal.

1.1. FOCUS

El objetivo de la herramienta de aprendizaje digital adaptada FOCUS es ofrecer una
formacion en la que el participante aprenda a leer, escribir y realizar operaciones de calculo, al
tiempo que tiene la oportunidad de desarrollar una alfabetizacion basica que sea funcional,
digital y critica.

La aplicacion FOCUS esta disefiada para su uso en tablets y no requiere una conexion a
Internet.

Dado que la formacion es individualizada y debe poder utilizarse sin el apoyo de un docente,
el facilitador debe sincronizar los progresos de los participantes al menos una vez a la semana,
preferiblemente mas a menudo. La aplicacion lee continuamente el nivel de conocimientos del
participante y adapta la formacion en consecuencia.

El progreso de cada participante también se visualiza para los facilitadores y administradores
en nuestra herramienta, DispurseAdmin. El facilitador sincroniza ademas el progreso de los
participantes mediante nuestra aplicacion DispurseSynch, que permite la sincronizacién local en
lugares sin acceso a Internet.

Para mas informacion sobre cémo trabajar con estas herramientas, consulte el Manual para
administradores (Adwmin Manual) y el Manual de sincronizacion (Synch Manual).

1.2. Los materiales didacticos impresos

Los materiales didacticos se han desarrollado para complementar y profundizar el trabajo
digital de los participantes en FOCUS vy siguen basicamente el contenido de la aplicacién. Los
materiales ofrecen a cada participante oportunidades adicionales para desarrollar sus
capacidades de lectura y escritura. Ya sea de forma individual o en grupo con otros
participantes, el participante puede trabajar conscientemente con diferentes practicas de
alfabetizacién en combinacién con el trabajo en FOCUS.

Los cuatro cuadernos individuales, dirigidos directamente a cada participante, le permiten
practicar habilidades concretas con papel y lapiz. Con un contenido contextualizado adaptado,
cada participante puede complementar de forma concreta el desarrollo de la alfabetizacion
digital que tiene lugar paralelamente en FOCUS.

5/29/2023



@ foundation

Los cuatro cuadernos grupales, dirigidos al facilitador, consisten en sugerencias e
informacién para el trabajo conjunto con materiales concretos y cotidianos en grupo. Esto
permite a los participantes centrarse juntos en el debate y la reflexién sobre distintos tipos de
textos y temas actuales y de interés. Por ejemplo, la mejor manera de cocinar alimentos
nutritivos para evitar la anemia o formas de prevenir y evitar la violencia doméstica.

Investigacion y evaluacion

Tanto FOCUS como los materiales didacticos asociados se desarrollan continuamente en base
a la investigacion actual sobre el desarrollo de la alfabetizacion de adultos, pero también en
base a nuestra evaluacion continua de como funciona la formacién en la practica y de los
resultados que obtenemos. En septiembre de 2022, iniciamos una evaluacion basada en la
investigacion junto con la Pontificia Universidad Catélica del Pera (PUCP), cuya finalizacion
esta prevista para junio de 2023.

1.3 La teoria y la practica integradas

Por lo tanto, la aplicacion digital FOCUS y los dos materiales didacticos impresos estan
vinculados y deben considerarse como un todo integrado. Los tres elementos son necesarios
durante la formacién para que el participante pueda trabajar con las cuatro practicas esenciales
de alfabetizacién del modelo de recursos. Mas informacién al respecto en la seccion 2.

2. Nuestra base pedagogica

Utilizamos el modelo de recursos, véase la Figura 1, como base tedrica y didactica para el
desarrollo de nuestra formacion.

2.1 El modelo de recursos

El modelo de recursos es un modelo educativo y didactico presentado por Franker (2016).
(2016). Se basa originalmente en el "Modelo de los cuatro recursos" de Freebody y Luke
(1999), pero se ha adaptado y completado con un enfoque mas participativo.

El modelo muestra cémo los recursos que el individuo ya ha adquirido pueden convertirse en
un punto de partida para el trabajo practico e influir en el desarrollo de las cuatro practicas de
alfabetizacion.

El trabajo descrito en el modelo de recursos se basa sistematicamente en los recursos
lingtisticos, alfabetizadores y socioculturales de cada individuo. Estos recursos son siempre el
punto de partida para la organizacion de la ensefianza. A través del trabajo teorico y practico
en las cuatro practicas de alfabetizacion, ademas de las destrezas de descifrado de cédigos, los
participantes desarrollan su comprension y analisis de textos, su uso de textos y su propia
creacion de textos. Cuando se integran en el trabajo diario, estos variados enfoques
proporcionan a los participantes habilidades de alfabetizacién directamente utiles que también
ofrecen una base solida para estudios posteriores.

Las distintas practicas estan integradas en el trabajo diario, pero cada una de ellas presta
especial atencién a algo que es importante comprender para llegar a ser alfabetizado.
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Puede centrarse en la forma externa (de letras o imagenes), como en /a prdctica de descifrado de
cddigos, o en averiguar a partir de un nuevo texto o imagen cual es su mensaje y por qué esta
disenado y escrito de esa manera, como en / prdctica de creacion de significado. Puede ser
reconocer textos en la escuela y en la sociedad por su apariencia (por ejemplo, un DNI o una
receta) y crear sus propios textos como en /z prictica de uso de textos, o puede ser preguntarse
activamente quién puede haber escrito un determinado texto y por qué y a quién va dirigido
(por ejemplo, un cartel electoral o un anuncio), e incluso crear sus propios textos con
mensajes importantes en /z prictica de andlisis.
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Figura 1: El modelo de recursos (Franker. 2016, inspirado en Luke y Freebody 1999)

2.2. Identificacion de los recursos de los participantes

La ddentificacion obligatoria de los recursos de los participantes, que se lleva a cabo antes del inicio
de la formacion, tiene dos objetivos generales. Por un lado, permite a los participantes poner
de relieve su experiencia y conocimientos previos. Por el otro, la identificacion permite a los
responsables demostrar de forma concreta como valoran la experiencia y los conocimientos
previos de los participantes recurriendo a estos recursos, tanto en términos de contenido
como de aplicacion. Esto se visualiza en el circulo interior del modelo de recursos (véase la
Figura 1).

Para obtener mas informacion y orientacién sobre como se lleva a cabo esta identificacion,
véase el documento Identificacion del aprendizaje.

2.3. La perspectiva de recursos es fundamental para nuestro trabajo
Nuestros participantes, por diversas razones, no han tenido la oportunidad de desarrollar
competencias basicas de alfabetizacion efectivas. Sin embargo, esto no significa que no tengan

experiencia de la alfabetizacion.

Por lo tanto, en nuestras reuniones con los participantes y en nuestra enseflanza, partimos de
una perspectiva de recursos, no de carencias. Esto significa que nos centramos en lo que
nuestros participantes pueden hacer, no en lo que no pueden hacer.
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Fomentamos y hacemos hincapié en las experiencias culturales, sociales y de alfabetizacion de nuestros
participantes. En otras palabras, partimos de las necesidades e intereses de nuestros
participantes. Esto aumenta su motivacion y compromiso para trabajar en este momento y
refuerza su deseo de seguir estudiando.

Aprender a leer y escribir a una edad adulta, incluso en una lengua extranjera, es una tarea
ardua que requiere mucho trabajo y, en general, instruccion formal en lectura y escritura. A
esta edad, se dispone de una pacidad cognitiva junto con otros conocimientos y recursos
importantes que facilitan y capacitan al adulto para asumir este aprendizaje.

Estas herramientas son, por ejemplo, ademas de las experiencias vitales del adulto y sus
vivencias pasadas, /a capacidad de verse a si mismo desde afuera, lo que le permite planificar y
ejercitar conscientemente distintas habilidades para alcanzar un objetivo que yace mas adelante
en el proceso de aprendizaje. Para el maestro, esto significa que la ensefianza debe hacer
hincapié en los conocimientos y experiencias de cada estudiante, utilizandolos como base.

Fomentamos la diversidad lingiiistica, 1o que significa que aprovechamos todas las competencias
lingtisticas del participante, tanto su lengua materna como otras lenguas que pueda utilizar. Al
mismo tiempo, el programa de alfabetizacion permite a todos acceder a la forma dominante, el
espafiol.

Dar al estudiante /a gportunidad de utilizar su lengua materna, una lengua que conoce, es un
ejemplo de ello y es importante en la alfabetizacién de adultos que no han aprendido
previamente a leer y escribir, ya que el alumno aprende mas facilmente en una lengua que ya
conoce y esto, a su vez, facilita que luego aprenda una segunda lengua.

Muchos de los participantes del programa de alfabetizacién de Dispurse tienen una lengua
materna distinta del espafiol, lo que significa que tienen que aprender a leer y escribir en una
segunda lengua. Sin embargo, a menudo tienen habilidades orales bien desarrolladas en espafiol,
que podemos utilizar y aprovechar en nuestra ensefianza. Como adoptamos un enfoque de la
ensefianza basado en los recursos, esto también significa en la practica que nuestros
facilitadores pueden ofrecer a los participantes multilingties la oportunidad de utilizar sus
competencias en todas las lengnas que dominan para desarrollar la lectura y escritura en una segunda
lengua.

2.4. Alfabetizacion de adultos

Aprender a leer y escribir en la lengua materna suele ser la alternativa mas facil porque permite
utilizar el vocabulario y la pronunciacién ya desarrollados para el aprendizaje. Para facilitar la
experiencia de lectura y escritura en una segunda lengua (por ejemplo, la lengua mayoritaria de
un pafs), es favorable si el alumno tiene buenas destrezas orales y un vocabulario desarrollado
en esa lengua.

También es necesario ayudar a los alumnos a desarrollar su conciencia fonoldgica y del lenguaje
escrito, lo que incluye la capacidad de reflexionar sobre la forma del lenguaje. Aunque el
participante pueda usar funcionalmente sus diferentes lenguas de forma oral, el lenguaje
escrito exige que conozca la forma.
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2.4.1. Las tres fases del desarrollo de la lectura

El desarrollo de la lectura infantil y el de la lectura adulta comparten esencialmente el mismo
proceso de desarrollo, es decir, pasar de la lectura logografica a la fonologica y, por tltimo, a la
ortografica.

Lectura logogrifica

Sin haber descifrado el codigo de la lectura, la mayoria de los adultos pueden leer
logograficamente, sobre todo imagenes de palabras importantes y ttiles que el participante
necesita para desenvolverse en su vida cotidiana, como los nombres de sus hijos, marcas,
letreros, etc.

Lectura fonologica

Para descifrar el codigo de la lectura y automatizarla, los lectores deben ser capaces de
conectar y comprender que cada letra esta representada por un sonido lingtifstico y viceversa.
Por lo tanto, el lector debe saber que todos los sonidos, los fonemas, corresponden a uno o
varios grafemas. Cuando el lector incorpora esto, se denomina lectura fonoldgica, en la que el
lector emite sonidos.

Lectura ortogrifica

La lectura fonoldgica requiere un gran esfuerzo, por lo que se pretende que los lectores
automaticen su lectura mediante la lectura ortografica, que implica que el lector almacena
palabras en su léxico mental y, al leer, puede leer la palabra completa sin tener que pronunciar
los fonemas individuales. Este proceso libera energia que puede destinarse, por ejemplo, a
comprender el significado de lo que se esta leyendo.

2.4.2. Aprender a leer y escribir con FOCUS y los materiales impresos

Partiendo del todo

FOCUS vy los materiales impresos utilizan principalmente un enfoque de aprendizaje analitico
a lo largo de toda la formacién. Para ello, los participantes parten de un todo significativo (una
palabra) y van descendiendo hasta llegar a los componentes mas pequenos del lenguaje (las
letras), para luego pronunciatlos y volver al todo significativo.

Decodificacion

Sin embargo, la parte basica de la formacion en FOCUS vy los cuadernos individuales se centra
en relacionar los sonidos con las letras para desarrollar la conciencia fonoldgica, y el objetivo
es que el participante sea capaz de pronunciar las letras juntas para formar palabras y asi poder
decodificar las palabras y oraciones correctamente.

La conciencia fonoldgica es extremadamente importante e incluye la conciencia de los
fonemas y de como forman el lenguaje al combinarlos en diferentes constelaciones. Ser
fonolbgicamente consciente implica ser capaz de relacionar los sonidos con sus equivalentes
escritos.
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Comprension

La mera decodificacién de palabras no tendra sentido a menos que las palabras y los textos
leidos sean comprensibles y relevantes para la vida cotidiana, es decir, palabras que el
participante conozca de antemano. Por eso hemos optado, en la medida de lo posible, por
utilizar palabras y textos cercanos a nuestro grupo objetivo. Esto facilita la comprension y
hace que la experiencia de lectura sea mas significativa.

Podemos decir que la lctura se produce cuando la comprension escrita y la decodificacion
interactdan en el sentido de que, por un lado, la decodificacion permite al participante
comprender lo que lee y, por otro, la comprensiin contribuye a una decodificacion correcta.

Lectura ortogréfica

Cuando los participantes se encuentran repetidas veces con las mismas palabras en nuestra
formacion, la lectura de estas palabras se automatiza y las palabras se consolidan como
entidades en el Jéxico mental de los participantes. De esa manera, el participante puede pasar de
dedicar la mayor parte de su concentracion y esfuerzo a trabajar con la pronunciacion y las
destrezas mas técnicas, a ser capaz de leer directamente las palabras y oraciones, y comprender
su contenido. En FOCUS vy los materiales impresos, el participante tiene la oportunidad de
repetir varias veces las palabras y silabas para que mas adelante pueda automatizar su
decodificacion.

Construir un vocabulario

Una buena condicién para automatizar la lectura es que las palabras que se presentan al
participante sean conocidas y le resulten familiares. En nuestro trabajo con FOCUS y los
materiales impresos hemos elegido palabras cercanas al grupo objetivo, pero, por supuesto, no
podemos garantizar que todos los participantes estén familiarizados con todas las palabras que
encuentren en la aplicacién y los cuadernos.

Sabemos que el vocabulario desempefa un papel fundamental en la comprension de un texto;
las investigaciones sobre el vocabulatio y su importancia sugieren que aproximadamente el
96-98 % del texto debe estar formado por palabras conocidas para no comprometer la
comprension.

Gramatica bisica

Nuestros participantes tienen buenas competencias lingiifsticas orales, saben hablar espanol,
pero por lo general no escriben ni leen en este idioma. Gracias a que saben hablarlo, poseen
un conocimiento inherente e implicito de su estructura, pero aun no dominan los signos
formales que caracterizan la escritura. Esto se oye, por ejemplo, en la entonacion de la lengua
hablada cuando alguien hace una pregunta o una afirmacion. Pero en el lenguaje escrito hay
que poner un “¢?” o un “.” para indicarlo. Tanto la expresion oral como la escrita tienen
caracteristicas propias, y los participantes necesitan aprender lo que caracteriza la expresion
escrita. En FOCUS vy los materiales impresos, repasamos la gramatica basica, como qué es una
palabra, una oracion, y los distintos signos de puntuacion.
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Preguntas de reflexion

Para facilitar la comunicacion y la reflexion, la aplicacion FOCUS incluye preguntas de
reflexion especificas en las distintas areas de trabajo. Su objetivo es que los participantes que
trabajan en grupo puedan detenerse y reflexionar juntos. Para los participantes que trabajan
solos, estas preguntas ofrecen la oportunidad de reflexionar individualmente.

Los texctos en la formacion

FOCUS y los materiales impresos ofrecen a los participantes la oportunidad de familiarizarse
con distintos tipos de textos que pueden ser utiles en la vida cotidiana y laboral. El objetivo es
que FOCUS ofrezca contenidos vinculados a seis tipos de textos diferentes para trabajar con
ellos de forma mas sistematica. Muchos textos cotidianos pueden estar formados por mas de
un tipo de texto o presentar caracteristicas de mas de uno. LLos seis 7jpos de texto habituales en la
escuela, que utilizamos aqui, son los textos expositivos, narrativos, descriptivos, instructivos,
explicativos y argumentativos.

En la versién 18 de FOCUS y en los materiales impresos, el participante tiene la oportunidad
de trabajar con diferentes textos que contienen los tipos de texto mencionados: una carta
personal, su DNI, cuentos, recetas, mensajes de texto, carteles, articulos de prensa y
formularios.

Las palabras y los textos utilizados en la formacién se adaptan a la vida cotidiana de nuestros
participantes. Esto se debe a que es mas facil entender algo que nos resulta familiar y que
conocemos de antemano. Sin embargo, no podemos garantizar que todos los participantes
sean capaces de reconocer con todos los textos y su contenido. Proporcionar contenidos
significativos que se adapten a todos los participantes es un proceso continuo de desarrollo y
adaptacion que pueden decidir los propios facilitadores, junto con los coordinadores.

Ademas de las palabras, oraciones y textos con los que trabaja el participante, existe un
moédulo con erucigramas, véase la seccion 3.3.10., en el que el participante puede practicar mas
las palabras. El participante elige qué categoria de palabras quiere practicar mas.

Para obtener mas informacion sobre los objetivos de aprendizaje para el trabajo con FOCUS y
los materiales didacticos impresos, véase el documento Objetivos de aprendizaje para la formacion de
alfabetizacion de Dispurse.

3. Estructura y contenido de FOCUS

En las siguientes secciones, se presenta la aplicacion FOCUS mas en detalle: el personaje
principal, Marfa, la estructura general, los diferentes lugares en el contexto de FOCUS y un
breve resumen y ejemplos del contenido de la aplicacion.

5/29/2023
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3.1. El mundo de Maria

En la version 16.2, que lanzamos a principios de enero de 2020, presentamos a nuestra
protagonista, Maria, y su mundo. Marfa representa nuestro principal grupo objetivo y los
participantes la seguiran a través de toda la formacion. Para facilitar la participacion activa del
participante, también hemos introducido un avatar que lo representara en la formacion. El
participante crea su propio avatar y puede elegir su apariencia, vestimenta, etc.

La narrativa desarrollada permite abordar diferentes temas en los ambitos mas comunes, como
la familia, la sociedad y el trabajo. El objetivo es que, a través de la historia de Marfa y su
entorno, podamos ofrecer a los participantes el contenido mas significativo y util posible. Los
participantes trabajaran dentro de las cuatro practicas de alfabetizacién del modelo de
recursos; pueden interactuar basandose en sus propias experiencias lingtiisticas, socioculturales
y de alfabetizacion.

En FOCUS 18, el participante sigue la vida de Maria y sus amigos en el pueblo de Altamayo y
sus alrededores.

En FOCUS 18, se han actualizado todas las partes excepto Pachawasi. El objetivo es actualizar
toda la aplicacion FOCUS de acuerdo con el mundo de Maria.

3.2. Estructura general con ejercicios y lugares

FOCUS contiene un total de 11 lugares, también denominados “areas de trabajo”, en los que
el participante trabaja sobre un contenido especifico. 8 lugares son obligatorios y 3 opcionales.

Los lugares obligatorios se desbloquean en el siguiente orden: Cruce, Altamayo, (Senderos de
Oso0), la Casa de Marfa, el Lago de Altamayo, Huaqua, la Hoja del Alfabeto, el Arbol de la
Comprension Escrita y, por ultimo, Matematicas. Los lugares opcionales son Senderos de
Oso, Fabulas y Crucigramas.

Una parte individual y otra comuin en cada area de trabajo

Cada lugar/area de trabajo en FOCUS tiene una patrte comun, visualizada como una nube, en
la que el participante trabaja con Maria, y una parte individual, visualizada como médulos
circulares, en la que trabaja con la maestra Julia.

La parte comiin se centra en crear una comprension previa del area de trabajo actual, y todos los
ejercicios estan desbloqueados, es decir que el participante puede elegir qué ejercicio quiere
hacer. Recomendamos al estudiante que empiece aqui y pase después a la parte individual.

5/29/2023
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En la parte individual, el participante podra demostrar y probar sus conocimientos en un
“ejercicio de insignia” relacionado con el médulo en cuestion. Para pasar al siguiente médulo,
debe aprobar el ejercicio de insignia correspondiente. Si el participante no aprueba el ejercicio
de insignia, puede practicar mas en los ejercicios del médulo vy, si el participante no logra
aprobar el ejercicio de insignia repetidas veces, Julia lo envia a trabajar un poco mas en la parte
comun con Marfa antes de volver a intentarlo.

FOCUS 18 contiene un total de 598 ejercicios unicos: 377 ejercicios lineales y 221 “desbloqueados”.
Los ejercicios lineales se encuentran en las partes individuales con Julia y los “desbloqueados”
son ejercicios que se encuentran en las partes comunes con Marfa.

@B 1A coNsONANTES: FfLIMm Nn Ss Zz g

=) Parte comun con
Maria

OG
. ‘ 2 & Parte individual
’—‘—‘—' ' ‘ con Julia

d— 1 BB A —— 1 B d— L B — ]

Nn

nube

Figura: Parte comun y parte individual de FOCUS

Las estrellas muestran el resultado

Por cada ejercicio de la parte individual, el participante recibe estrellas. Cinco estrellas es el
mejor resultado, significa que el participante domina todos los elementos de aprendizaje
relacionados con el ejercicio actual. Se necesitan tres estrellas para que el participante pueda
seguir adelante. Si el participante obtiene una o dos estrellas, se le pide que vuelva a realizar el
ejercicio.

Siempre se puede mejorar el propio resultado y siempre es el ultimo resultado el que cuenta.
Es decir, si un participante obtiene tres estrellas en un ejercicio, puede volver a realizarlo. Si el
participante obtiene entonces cinco estrellas, éstas son las que se guardan.

5/29/2023
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3.3. Los lugares de FOCUS son areas de trabajo

FOCUS esta organizada en areas de trabajo, simbolizadas por diferentes lugares en el mundo
de la aplicacion. El mapa interactivo permite al participante navegar por el mundo. Cada lugar
esta numerado para mostrar el orden en que el participante sigue la formacion; el participante
puede ver donde esta gracias a su avatar y hacia donde se dirige por la flecha que sefiala el
siguiente lugar.

El pequeiio
avatar
muestra
dénde esta el
participante

La flecha
blanca
muestra
dénde debe
ir el

Figura: El Avatar y la flecha

A continuacion, se describen los distintos lugares y sus contenidos en el orden en que se
presentan al participante.

5/29/2023
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3.3.1. “Cruce” - lugar 1

Después de que el participante haya completado su registro y aceptado que almacenemos
informacién sobre su trabajo en FOCUS, Maria lo recibe en un cruce, que tiene el nimero 1
en el mapa. Marfa da la bienvenida a la participante y se presenta brevemente.

ALTAMAYO

g ‘II‘

1o
' T

¥ U

Figura: Marfa en el cruce. Aparece la tablet, que se coloca en el banco.

Cuando el participante pulsa la tablet que aparece en la imagen, pasa a un lugar en el que
puede aprender a usar la tablet y sujetar un lapiz.

:3? === | Duda

Figura: Vista de la primera area de trabajo, con cinco ejercicios.

En este lugar hay cnco ejercicios en total. El contenido de los ejercicios esta disefiado para que
los participantes aprendan a tocar y arrastrar en la pantalla y a sujetar un lapiz. El participante
también aprende como funcionan las estrellas y como navegar con la flecha hacia atras para
volver a un ejercicio y hacerlo de nuevo si lo desea.

También se presenta e/ signo de interrogacion, Duda. Duda sigue al participante a lo largo de la
formacion y siempre esta situado en la esquina superior derecha; su funcion es apoyar al
participante dando instrucciones y repasos adicionales si es necesario.

Por lo tanto, si el participante no entiende como realizar un ejercicio, puede pulsar Duda y
obtener ayuda. El participante también puede pulsar el simbolo de Maria o Julia (en la parte
individual) a lo largo de la formacién para volver a oir las instrucciones.

5/29/2023
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3.3.2. Altamayo - lugar 2

Después de que el participante haya trabajado en el manejo de la tablet, es enviado
nuevamente al cruce, donde Maria le pide que pulse la sefal “Altamayo” y siga a Marfa hasta
su casa. Después de que el participante pulsa la sefial, Maria va a su pueblo y se presenta a s
mismay a su familia. Marfa también presenta la funcién de las preguntas de reflexion, y el
participante recibe su primera pregunta. Cuando Marfa explica la funcién de las preguntas de
reflexién, anima al participante a usar el idioma que le resulte mas coémodo para hablar del
tema con los demas participantes del grupo.

A continuacion, el participante puede crear su propio avatar. Luego, puede pasar al siguiente
lugar que se refiere a las vocales, con el nimero 2 en el mapa. Hemos decidido empezar nuestra
formacion presentando las vocales; son las primeras letras que el participante encuentra en la
formacion. Después de repasar las vocales, se introducen las consonantes, de dos en dos, en
las distintas areas de trabajo.

Se presenta a la maestra Julia, y Marfa explica como se divide el area de trabajo en una parte
individual y una parte comuin (véase la secciéon 3.2.). En total, la parte comun contiene 30
ejercicios, mientras que la parte individual consta de 3 médulos.

La flecha siempre apunta a la parte comun porque consideramos que es conveniente hacer los
ejercicios de la parte comuin antes de la parte individual. Los participantes que consideren que
dominan las vocales pueden, por supuesto, optar por pasar directamente a la parte individual
con Julia.

4B ssvocaies:AaaEeliOo Uu %

Figura: Area de trabajo con las vocales.

El tema de este médulo es el nombre y la identidad. 1a parte comun incluye el ejercicio 29, que
se centra en dar al participante la oportunidad de practicar la eseritura de su nombre

5/29/2023
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Figura: Ejercicio de nombre en la parte comun

El tipo de texto que se presenta al participante es ## texto personal desctiptivo y narrativo en
forma de una carta escrita por la hermana de Marfa, Lucia, que vive en Lima. Este texto se
incluye en el ultimo ejercicio, ejercicio 30, de la parte comun. En la parte individual, el
participante tiene que demostrar sus habilidades para navegar por un sobre, por lo que nuestra
recomendacion es que haga este ejercicio en la parte comun antes del médulo 1 de la parte
individual con Julia.

1
4

A 4V 4V 4V 4V 4V 4V 4V 4V 4V 4

& ’ px
i § RemmENTE S A
SRR Luda Sdnchez '_' o ‘ f:!
: “ Co. de Moros 2558 Urb, Peris Y
s DESTINARIO '
' Mario Sanchez
Sendero de Osos 1, Altamayo ‘
‘ Poltoqua
VAV AV AV AV AV A A A A 4 J

o
Figura: Carta de la Hermana de Maria, Lucia
Los principales objetivos de esta area de trabajo son que los participantes aprendan mas sobre

las vocales, como suenan y como se escriben, y que utilicen su experiencia para comprender
un texto oral, visual o esctito.

En esta primera area de trabajo, nos centramos en los zextos orales, principalmente a través de
Marfa que cuenta una historia al participante, aprovechando asi el recurso lingiifstico que la
mayorfa de nuestros participantes traen a la formacién, una habilidad oral bien desarrollada en
espanol. Los participantes tendran también la oportunidad de ampliar sus conocimientos
sobre como se componen los distintos textos en funcién de su finalidad, vocabulario y
estructura, centrandose en las cartas de este modulo.

5/29/2023
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3.3.3. Senderos de Oso y el médulo personal

Una vez que el participante haya completado la primera area de trabajo con las vocales, se
presenta el lugar “Senderos de Oso” y el tablon de anuncios, marcado con wna huella de oso en
el mapa.

Progreso

Fechay hora

Mddulo
personal La Hoja del
Alfabeto
El mapa de la
formacion DNI, SMS,
recetas,
formularios y
cartas

Figura: El tablén de anuncios en Senderos de Oso

El lugar “Senderos de Oso” se denomina en sueco “Ufsiktsplatsen”” [Mirador]. Este nombre es
una metafora de como esperamos que funcione este lugar para el participante. Aqui queremos
que el participante tenga la oportunidad de tomarse un descanso y obtener una vision general
de su aprendizaje y su trayectoria en la formacion, asi como la oportunidad de elegir con qué
recursos quiere trabajar de entre una variedad que se presenta brevemente a continuacion.

El participante puede acceder al tablén de anuncios en cualquier momento de la formacion
haciendo clic en el mapa, que siempre se encuentra en la esquina derecha, o utilizando la
flecha hacia atras situada a la izquierda.

. LAS VOCALES: Aaa Ee |li Oo Uu - Y) | pulse
aqui

para
acceder
2

o, al mapa

L — 1 B4 — | B4 —1 |

’
odxw‘ Inco w

Eeq Uu,

Figura: El mapa en la esquina derecha
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Pulse la
flecha
hacia atras
para
acceder al
mapa

Figura: la flecha hacia atras permite acceder al mapa

3.3.3.1. El modulo personal

En los ejercicios del médulo personal, los participantes tienen la oportunidad de practicar la
escritura de su nombre, sus iniciales y su firma personal. Los participantes también practican a
escribir el nombre del pueblo o la ciudad donde viven, asi como los nombres y palabras que
han elegido como importantes a la hora de registrarse. Pueden ser los nombres de los hijos, la
profesion, etc.

&

[

Kl

(e
i1l ¥
Figura: Vista en el médulo personal

Ademas de estos ejercicios, también hay otros recursos. Hay wn tfeclado con sonido de letras y funcion
de lectura, lo que significa que cuando se pulsa una tecla, se oye el sonido de la letra y cuando se
completa una palabra, se la reproduce (lee) en voz alta.

Este teclado permite a los estudiantes escribir sus propios textos en una fase temprana, tomar
conciencia de la direccion de la lectura y la escritura y de los sonidos individuales de las letras
y, con ayuda de la funcién de lectura, hacer que las palabras escritas se lean en voz alta.

5/29/2023
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Figura: Teclado con sonido de letras

Ademas, hay un teclado que ayuda al participante a escribir usando silabas, también con una
funcién de lectura. (Un gran recursol!

Figura: Teclado con silabas

El médulo personal también incluye un ejercicio en el que el participante, junto con Matfa,
puede practicar la redaccion de una breve presentacion de si mismo/a.

o -
\ i folvp

nnon

Figura: El participante esctibe una breve presentaciéon de sf mismo/a junto con Matfa.

5/29/2023
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En el médulo personal también hay un ejercicio en el que el participante puede escribir sus
propios mensajes de texto (SMS) practicar el uso de emojis

Figura: El participante practica el uso de emojis.

También hay un ejercicio que se puede hacer en grupo con el apoyo del facilitador. Consiste
en formular una solicitud de algo que se desea cambiar en el propio pueblo.

Figura: Una solicitud

5/29/2023
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3.3.3.2. La Hoja del Alfabeto en Senderos de Oso

El tablon de anuncios incluye también una Hoja del Alfabeto que permite al participante
practicar mas cualquier letra y las silabas basicas. Puede elegir qué forma, teclado o estilo de
escritura quiere practicar mas y escribir palabras que haya encontrado en la formaciéon y que
contengan la letra en cuestion.

Esta hoja de letras surgi6 para ofrecer a nuestros participantes la oportunidad de practicar la
escritura de letras y palabras a su lado, independientemente de si tienen acceso a papel y lapiz.

— ; L
EL ABECEDARIO las vocales las consonantes los sonidos especiales acentos )

D]
dumgg espmaca

Kkg Lls

_—

Aaa |Bb Cc

adobe balanza \@

Hh

-

CClSCI

w e G
Mn1 Nn

mesa

li g | J]

habas Inca jarra kilo lana nube

Nn Oo Pp

nanda

Uu Vv

vaca

Qq Rr

queso reloj

MNV Xx__|Yy

wifi xalofono yogur

perro

B =

Tt

sSopoS - 2 tablet ‘

ZZJ

zapatillas

Figura: L.a Hoja del Alfabeto en el tablén de anuncios

El participante selecciona la letra que desea practicar mas pulsando esa letra. A continuacion,
se abre la siguiente vista donde el participante puede practicar la escritura de la letra en
cuestion, sus silabas basicas y las palabras con las que se ha encontrado hasta el momento en la

formacién.

No obstante, es importante afiadir que recomendamos que todos los participantes tengan la
oportunidad de practicar la formacion de las letras con papel y lapiz.
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o
‘ LA LETRA Bb - una consonante ?

Bb
ba be bi bo bu

Ba Be Bi Bo Bu N

balanza

balanza m
banco
beber

boca

Figura: Ejemplo de la letra B

Pulsando la(s) letra(s)/silaba(s)/palabra(s), el participante puede elegir la forma en la que
quiere practicar la escritura.

- ?
Bb &

Bb
@ @ ba be bi bo bu

Pulsar
aqui para
escribir en
cursiva

Pulsar = ab.c S
aqui para
escribir a
mano
Figura: Escribir a mano
Bb
boca @ Bb @ ba be bi bo bu
& m“ -
Figura: Cursiva
5/29/2023
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Bb @ ba be bi bo bu

Figura: Escribir en el teclado

3.3.3.3. Los textos en el tablon de anuncios

En FOCUS, los participantes trabajan con diferentes textos. Los textos que los participantes

@ foundation

Pulsar aqui
para escribir
enel
teclado

encuentran en los distintos lugares también se recogen en el tablon de anuncios. En la version

18 de FOCUS hay cinco textos con los que pueden trabajar los participantes. Se presentan a

continuacion.

DNI

En este ejercicio, el participante trabaja para desarrollar sus conocimientos sobre como

navegar por su DNI. Marfa comienza presentando su propio DNI y luego hace una pregunta
de reflexién sobre cuando se utiliza este texto.

A continuacién, Marfa muestra las partes que contiene el DNI resaltindolas en su propio

Figura: Ejercicio de DNI

documento. Después, se presenta el DNI del participante y Marfa le pide que coja el propio y
lo rellene en la imagen con el teclado.

5/29/2023
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Figura: El participante debe rellenar su DNI

Carta

La carta de la hermana de Maria, que los participantes utilizaron al trabajar con las vocales, se
incluye aqui para el participante en una version mas corta que se centra en repetir la estructura

de una carta.

REMITENTE
Ludia Sanchez
Co. de Moros 2558 Urb, Peris

Uma31

ER35 3y
. 8E
0

DESTINARIO
Mario Sanchez
Sendero de Osos 1, Altomayo

Figura: Carta de la Hermana de Marfa, Lucfa

Receta

El tablon de anuncios incluye también la receta de un plato con ingredientes que pueden
prevenir la anemia. Esta receta se presenta a los participantes en la casa de Marfa (ver la
seccion 3.3.4) y el participante puede utilizatla si lo desea.
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¢(Habias oido hablar
de la anemia
anteriormente?

(&

Figura: Marfa en su cocina

Purecito Moreno

(1 racién)

Ingredientes: Preparacion:

Un higado de pollo. 1. Sancochar el higado de

2 trozos pequenos de polloy el zapallo.

zapallo.

Y2 camote chico 2. Cuando estén cocidos,

sancochado. aplastelos bien con un

6 cucharadas de caldo de tenedor y agregue el camote.

higado o agua hervida.

1 cucharadita de aceite 3. Luego, afada 6 cucharadas

vegetal o mantequilla. de caldo de higado o agua
hervida y una cucharadita de
aceite o mantequilla, mezcle
bien.

Figura: La receta Purecito Moreno

SMS

El ejercicio con SMS, que el participante realiza en el lago fuera de la casa de Marfa (véase la
seccion 3.3.5), también se incluye aqui, en el tablon de anuncios, para que el participante pueda
practicar mas si lo desea.

Buenos dias Julia. U530 s ?
Antonio tiene gripey
tiene que quedarse
en casa hoy. Saludos ]

cordiales, Maria l ‘

)

Figura: Ejercicio de SMS

5/29/2023
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Solicitud

Aqui el participante puede trabajar con el ejercicio que realizé en Huaqua (véase la seccién 3.3.0).

BN eshowen P

i\

Figura: Solicitud al alcalde de Huaqua

3.3.3.4. Progreso

En el tablén de anuncios, el participante puede ver cuanto ha avanzado en su formacion
mediante indicadores como estrellas, insignias y a través de una barra que se va llenando a
medida que el participante trabaja en FOCUS.

El progreso
del
participant
ese

muestra '
Guia
aqui % Focus

Figura: El progreso del participante se muestra en el tablon de anuncios

3.3.4. En la casa de Maria — lugar 3

Tras familiarizarse con el tablon de anuncios, los participantes pueden pulsar el mapa para
pasar al siguiente lugar, la casa de Marfa, que es el nimero 3. Aqui el participante trabaja con
una serie de consonantes, flmnsz. El lugar 3 también introduce las silabas basicas y permite al
participante practicar el sonido y la ortograffa de palabras conocidas y como pueden
combinarse con otras silabas para formar palabras nuevas.

5/29/2023
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En este lugar, los participantes trabajan con un zexto instructivo en forma de receta. A través de
este trabajo, los participantes tienen la oportunidad de aumentar sus conocimientos sobre
coémo se componen los diferentes textos en términos de finalidad, vocabulario y estructura.

En este médulo, Marfa destaca la anemia, frecuente entre nuestros participantes. El plato que
preparara Marfa y la receta que encontraran los participantes es, por lo tanto, Purecito moreno,
un plato que contiene nutrientes que pueden prevenir la aparicién de la anemia.

G o

Figura: La casa de Maria

También se pide a los participantes que piensen en la anemia y en las cosas que les gustaria
cambiar en sus vidas mediante preguntas de reflexion.

¢Existen algunas
situaciones que
pasan en tu vida que

te gustaria cambiar?

Figura: Marfa en su cocina

En total, la parte comun de este lugar contiene 53 ejercicios. La parte individual consta de 4 médulos.

5/29/2023
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@B a5 consONANTES: FfLLMm Nn Ss Zz - 9

Figura: La parte colaborativa e individual

En la introduccién de la parte comun, Marfa dice que recomienda hacer los primeros 7
ejercicios. Lo hace porque estos ejercicios brindan a los participantes la oportunidad de
practicar importantes elementos que son fundamentales para el desarrollo de la conciencia
fonoldgica. Recomendamos que todos los participantes realicen estos ejercicios.

Después de estos siete ejercicios, el participante puede elegir qué ejercicio quiere hacer. Al
final de la parte comun, ejercicio 53, se incluye el ejercicio de la receta, en el que participante
tiene que ayudar a Marfa a preparar el plato en cuestién. Marfa siempre muestra primero como
funciona el ejercicio y estd presente a lo largo del mismo.

A continuacion se presentan los diferentes ejercicios (que también se incluyen en los médulos
4y 5, pero con un enfoque de contenido diferente)

Ejercicio 1. Localizar las consonantes correspondientes en palabras conocidas.

- —

?
Uy Ss. Mg Nn Ffy Zza

nube flecha
zapatillas

AR RN R R BRI R G e A

Ejercicio 2. Clasificar palabras conocidas por su primer y altimo sonido.

5/29/2023
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Ejercicio 3. Localizar las silabas basicas en palabras conocidas.

lana mesa
nube wifi

Ejercicio 4. Dividir palabras conocidas en silabas y crear palabras nuevas.

5/29/2023
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Ejercicio 5. A partir de palabras conocidas y sus silabas basicas, el participante puede crear
palabras nuevas.

Figura: El participante escribe en el teclado.
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Ejercicio 7. A partir de su propio nombre, encontrar consonantes y vocales.

v/ Final

Estos 7 ejercicios recomendados van seguidos de ejercicios sobre cada consonante del
mobdulo. Los principales objetivos de esta area de trabajo son que los participantes desarrollen
una conciencia fonolégica de las consonantes relevantes y sus silabas basicas, como suenan y

c6émo se escriben, y que tengan la oportunidad de utilizar su experiencia para comprender un
texto oral, visual o escrito.

3.3.5. En el lago de Altamayo — lugar 4

Después de que los participantes trabajen en el médulo 3, pasan al siguiente lugar, el lago de
Altamayo, con el nimero 4 en el mapa. En este cuarto moédulo, el participante trabaja con una
serie de consonantes, bkprtwxy, y un texto personal en forma de mensaje de texto, SMS. La
razon de introducir este tipo de texto en la formacion se basa en los comentarios de nuestros
participantes.

Al trabajar con SMS, los participantes tienen la oportunidad de aumentar sus conocimientos
sobre como se componen los distintos textos en funcién de su finalidad, vocabulario y
estructura. Este moédulo comienza con el relato de Marfa sobre una conversacién por SMS
con su amiga Nancy sobre un suceso. La resolucion de este suceso se da a conocer a los
participantes mas adelante, en el ejercicio 9 de la parte comun.
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Figura: Matfa en el lago de Altamayo

En total, la parte comun de este lugar contiene 66 ejercicios. La parte individual consta de 4 médulos.

. LAS CONSONANTES: Bb Kk Pp Rr Tt Vv Xx Yy &

eV * ¥ A=V *e—

Figura: La parte individual y la parte comun del lugar 4

En la introduccion de la parte comin, Marfa dice que recomienda hacer los primeros 10
ejercicios. Lo hace porque estos ejercicios brindan a los participantes la oportunidad de
practicar importantes elementos que son fundamentales para el desarrollo de la conciencia
fonoldgica.

Los primeros siete son los mismos que en el médulo 3, pero centrados en otros contenidos.
En el ejercicio 8, Maria cuenta un suceso que le ha ocurrido y realiza un par de preguntas de
reflexion sobre los SMS a los participantes, que también pueden repetir cual es la estructura de
una oracién y las palabras.
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Figura: Marfa dice qué caracteriza una oracion.

En los ejercicios 9 y 10, el participante trabaja con una historia oral que Marfa mencioné en la
introduccién del médulo. Los participantes reflexionan sobre como habrian actuado ellos
mismos y responden a preguntas sobre el texto oral.

5/29/2023
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Figura: Marfa hace preguntas sobre su propia historia.

Los participantes también practican organizar la historia en orden cronoldgico en el ejercicio 10.
Los participantes pueden pulsar sobre las imagenes para que se lea en voz alta la parte
correspondiente de la historia. Si este ejercicio se considera dificil, hagalo junto con los
participantes o en pequeflos grupos.

Recomendamos estos primeros 10 ejercicios a todos los participantes. Después de estos diez
ejercicios, el participante puede elegir qué ejercicio quiere hacer. Al final de la parte comun,
ejercicio 66, sc incluye el ejercicio de SMS, en el que el participante puede aprender mas
sobre /la estructura de los SMS' y los emojis.

A continuacion, el participante ayuda a Maria a escribir un SMS a la profesora de su hijo
Antonio para comunicatle que el nifio esta enfermo y no puede ir a la escuela.
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Figura: Marfa recibe un mensaje de Nancy

¢Qué emoji usarias para responder el
mensaje de Nancy?

Figura: El participante puede elegir qué emoji va a usar Marfa

Buenosdias Julia.
Antonio tiene gripey ®
g tiene que quedarse ‘

en casa hoy. Saludos
Liordiales, Maria _J

Figura: El participante ayuda a Maria a escribir un SMS

Al final de este ejercicio de SMS, Maria se remite a Senderos de Oso, donde se puede seguir
practicando la escritura de SMS. Si el participante lo desea, puede abandonar el ejercicio y
utilizar el mapa para llegar a Senderos de Oso y seguir practicando.
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@

SENDEROS

Buenos dias Julio. Antonio tiene
050 ey ans qos Gosdorse a0 casd

hoy. Seludos cordicles, Maria

Hola Marka! Grockas. Entonces sé

i que Antonio no vendrd hoy. Soludos
cordioles, Julla
- §<
) )

Figura: Para practicar la escritura de SMS, ir a Senderos de Oso.

3.3.6. En el pueblo de Huaqua —lugar 5

Después de que los participantes trabajen en el médulo 4, pasan al siguiente lugar, el pueblo
de Huaqua, con el nimero 5 en el mapa. En este quinto moédulo, el participante trabaja con
una serie de consonantes, cdjfthwgq, asi como con un texto formal que es a la vez zustructivo,
explicativo y argumentativo en forma de formulario.

La raz6n de introducir este tipo de texto en la formacion se basa en los comentarios de
nuestros participantes, que manifestaron el deseo de aprender a utilizar un formulario para
abordar cuestiones que desean cambiar en su pueblo. Trabajando con este formulario, los
participantes podran ampliar sus conocimientos sobre la composicion de distintos textos en
cuanto a finalidad, vocabulario y estructura.

Al comienzo de este médulo, Marfa dice que estda en Huaqua para encontrarse con su amiga
Ana Supa. Ana le ha pedido que venga porque necesita la ayuda de Marfa. En su pueblo van a
construir una carretera, lo cual es bueno, pero la misma atraviesa los pocos pastizales fértiles
del pueblo. Ana quiere que Marfa la ayude a rellenar un formulario para que Ana y los demas
habitantes del pueblo pueden plantear este problema al alcalde.

Eama
od Jan Jwwlas]

Figura: Marfa en el lago de Altamayo

El participante también debe reflexionar si hay temas que le gustaria plantear a su alcalde y
cémo comunicarse con €l a través de las preguntas de reflexion de Matfa.
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iTienes algo que te
gustaria conversar o
proponer a tu alcalde?

BEEE
] wl]

Figura: Preguntas de reflexion

En total, la parte comun de este lugar contiene 72 ejercicios. La parte individual consta de 4 médulos.

@B s consonanTEs: Ce Dd Jj i Hh Ww Gg Qq

Figura: Parte comun y parte individual

En la introduccién de la parte comin, Marfa dice que recomienda hacer al menos los
primeros 7 ejercicios. Lo hace porque estos ejercicios brindan a los participantes la
oportunidad de practicar importantes elementos que son fundamentales para el desarrollo de
la conciencia fonoldgica.

Los primeros siete son los mismos que en los médulos 3 y 4, pero centrados en otros
contenidos. Recomendamos estos primeros 7 ejercicios a todos los participantes. Después de
estos siete ejercicios, el participante puede elegir qué ejercicio quiere hacer. Al final de la parte
comun, ejercicio 72, se incluye un ejercicio de formulario en el que el participante aprende
mas sobte /a estructura de un formulario.

A continuacion, se pide a los participantes que ayuden a Ana a rellenar el formulario para el
alcalde solicitando una reunién con él para discutir si es posible planificar la carretera de otra
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manera y asi conservar sus fértiles tierras agricolas y, al mismo tiempo, obtener una nueva
carretera.

Sefor alcalde, le escribo en bre de los h de qua.

Figura: El participante debe ordenar el texto pulsindolo y arrastrandolo a la posicién correcta.
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Al final de este ejercicio, Marfa anima al participante a averiguar como ponerse en contacto
con su alcalde para poder influir en su pueblo. Marfa también se remite a Senderos de Oso,
donde se puede rellenar una solicitud propia, conjuntamente en grupo.

Entonces, si el participante lo desea, puede ir a Senderos de Oso, pulsando el mapa, para
escribir su propia solicitud o practicar la que escribieron en el ejercicio.

3.3.7. En Pachawasi - partes mas antiguas

En este lugar se incluyen ahora las partes mas antiguas de FOCUS, que tenemos previsto
actualizar para al mundo de Marfa en futuras versiones. Por ello, solo se realiza una
presentacion general de estas areas.

3.3.8. La Hoja del Alfabeto

En este lugar, el participante trabaja con el alfabeto y el orden alfabético, por ejemplo,
organizando los nombres por orden alfabético. En total, este lugar contiene 15 ejercicios y un
ejercicio de insignia.

Figura: Mapa del médulo

/i\\ Beatriz
i\ Elvira

/‘\ Fabio

Figura: El participante debe organizar los nombres por orden alfabético

3.3.9. El arbol de 1a comprension escrita

En este lugar, el participante trabaja en la creacion de textos de diversa indole. El participante
también practica la escritura en un teclado, la lectura de textos y la respuesta a preguntas. Al
final del médulo, el participante crea su propio texto. En total, este médulo contiene 18
gjercicios. En este médulo no hay ningin ejercicio de insignia.
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Figura: Mapa del mo6dulo

guitarra

Figura: El participante debe crear una oracién arrastrando y colocando las palabras correctamente.

®) Me llamo Final Focus.

@) Tengo M hermanas y hermanos.
®) Vivo en el campo.

@) Vivo en un pueblo.

@ Vivo en una ciudad.

= @) Vivo en una casa.

&5 @ Tengo tios.
v

@ Tengo tias.

®' Tengo primos.

Figura: El participante puede crear un texto sencillo seleccionando oraciones.
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3.3.10. Crucigramas y fabulas

Actualmente tenemos 30 categorfas de crucigramas. Dentro de cada categoria, el nivel de
dificultad aumenta. Los crucigramas son unicos, es decir, no hay dos iguales. FOCUS crea
crucigramas unicos para cada participante. El objetivo de los crucigramas es que el participante
amplie su vocabulario y aprenda a escribir mas palabras.

Muchos de nuestros participantes pidieron fabulas para leérselas a sus hijos, por lo que hemos
incluido tres. Estas fabulas se completaran con preguntas de comprension escrita, algo que
nuestros participantes también han solicitado.

3.4. Matematicas

LLas matematicas, que se incluyen en “la caracola”, contienen 8 médulos en total.

Mbodulo 1. Los nuimeros del 0 al 9

En este médulo, el participante repasara los numeros de 0 al 9, su significado cardinal, y
escribira todas las cifras y sus palabras numéricas.

Modulo 2. Suma y resta con niimeros pequefios

Este médulo introduce la suma y la resta con nimeros hasta el 9. Se presentan palabras
relacionadas, como total y diferencia. Los ejercicios se limitan a totales no superiores a 10 y
diferencias no inferiores a 0. En este médulo se introduce la calculadora, Célculo, que después
aparece en varios de los ejercicios que siguen en los médulos restantes.

Modulo 3. El sistema posicional y los niimeros del 11 al 20

Aqui se explica la base del sistema posicional decimal, empezando por cémo se escribe el
numero 10. Se introducen los nimeros del 11 y 20, con sus significados cardinales, como se
escriben y sus respectivas palabras numéricas. También se practica la suma y la resta con
ejemplos cotidianos.

Mbodulo 4. Mayores sumas y mimeros hasta 100

Este modulo introduce la suma y la resta con nimeros de 10 en 10, asi como los nimeros
hasta 100.

Como herramienta educativa, se introduce el concepto de “Familia de operaciones de suma”
(en inglés, “Fact family of addition”); se dice que una terna de numeros constituye una familia
de suma si uno de los nimeros es el total de los otros dos. Se ensefia al participante a
reconocer todas estas familias para sumas comprendidas entre 10 y 20, y a determinar qué
"miembro de la familia" falta en una terna incompleta.

Mbodulo 5. El reloj

Aqui se presenta el reloj, primero el analégico y luego el digital. El punto de partida es el relyy
analdgico. La lectura del reloj comienza con las horas en punto, luego las medias horas, seguidas
de “menos cuarto/y cuarto” y, por ultimo, los minutos. El participante puede fijar diferentes
horas moviendo el minutero, lo que le da una idea de cémo se mueve la aguja de las horas en
relacién con el mismo.

Se presenta el rely digital y se lo compara con el analdgico. La hora del dia se explica en el
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formato aplicable a la region, es decir 00:00 - 23:59 o bien, 00:00 a.m. - 11:59 p.m. La
indicacion de la hora se relaciona con el dia a través del color del cielo de fondo, lo que
permite hacer coincidir los relojes analgicos con los digitales en cualquier formato.

Por dltimo, cada participante se familiariza con el formato alternativo de reloj digital, con una
conversion entre horas como las 22:20 y las 10:20 p.m.

Mbodulo 6. EI calendario

En este médulo se presentan los meses, las semanas y los dias del afo, asi como la estructura de
un calendario y su uso en la vida cotidiana. Las fechas se esctiben en el formato dia/mes/aflo.

Mbodulo 7. La multiplicacion

Este médulo introduce la multiplicacion y las tablas de multiplicar hasta 10. El concepto de
multiplicacién se presenta mediante ejemplos cotidianos. Se introducen las “familias de
multiplicacién” como herramienta pedagdgica, similar a las familias de sumas del médulo 4.
Se ensefia al participante a reconocer qué “miembro de la familia” falta en una familia de
multiplicacién incompleta.

Modulo 8. La division sin resto y los niimeros enteros hasta 1000

Este médulo introduce la divisién con nimeros enteros entre 1 y 10, los numeros hasta 1000 y
las tablas de multiplicar del 11 y del 12. El concepto de divisioén se introduce mediante
ejemplos cotidianos. Al principio, los ejercicios se relacionan con las familias de
multiplicaciones, a las que luego les siguen los calculos de divisiones correspondientes. A
continuacién se practican las mismas divisiones sin ayuda de la familia grafica.

También se introducen los numeros enteros hasta 1000, y el participante puede practicar casos
sencillos de sumas y restas hasta 1000 con el calculo mental, y casos mas dificiles utilizando la
calculadora Calculo.

4. Integracion de FOCUS y los materiales impresos

Dado que FOCUS y los materiales didacticos complementarios estan interrelacionados y
forman un todo integrado, en esta seccion se ofrecen recomendaciones sobre como utilizarlos
de forma integrada en el programa de alfabetizacion.

FOCUS esta en constante desarrollo y actualmente el mundo de Maria se visualiza través del
mapa interactivo en el que los lugares estan numerados del 1 al 6 y en ese orden se van
desbloqueando para el participante. El lugar Pachawasi incluye partes antiguas de FOCUS que
se actualizaran al mundo de Maria en futuras versiones.
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Figura: El mapa con los lugares numerados del 1 al 6.

Lugar 1 Cruce y lugar 2 Altamayo
Distribuya el cuaderno individual n° 1.

Paralelamente al trabajo del participante en los moédulos 1y 2, el facilitador entrega al
participante el cuaderno individual n°® 1.

Se recomienda que el facilitador proporcione también papel rayado, lapiz y goma de borrar para
que el participante tenga la oportunidad de ejercitar y, sobre todo, de practicar varias veces la
forma de las letras y la escritura de palabras antes de escribirlas en el cuaderno.

(Encontrara mas informacion sobre el contenido de estos lugares en las secciones 3.3.1 y 3.3.2).

Comience el trabajo en grupo

Una vez que el participante haya completado los médulos 1 y 2, podra comenzar las actividades
del cuaderno grupal 1. El cuaderno grupal 1 trata sobre la Identidad y el nombre, con lo que el
participante ya ha trabajado en el médulo 2 de FOCUS y en el cuaderno individual n® 1.

Utilice otros recursos disponibles en FOCUS

Después de que el participante complete el médulo 2 de FOCUS, se abre el tablon de
anuncios de Senderos de Oso. Allf el participante puede practicar escribiendo a mano su
propio nombre y otros nombres importantes para él. El participante también puede practicar
la navegacién y la cumplimentacion de datos en su DNI, véase la seccion 3.3.3.3.

El participante también puede beneficiarse del uso del teclado con sonidos de letras para
practicar la escritura de su nombre, y de otros nombres importantes para €l, en un teclado.
Para mas informacion sobre el contenido del moédulo personal del tabléon de anuncios en
Senderos de Oso, véase la seccién 3.3.3.1.
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El trabajo en grupo basado en el cuaderno grupal se desarrolla en mas de una sesion.
Estimamos que se necesitaran al menos 4 sesiones de 90 minutos cada una. Es importante

hacer pausas breves durante la realizacién de las actividades basicas en grupo del cuaderno 1.

Los participantes no estan acostumbrados a este tipo de trabajo.

Sugerencias de ejercicios adicionales

Si usted y sus participantes disponen de tiempo, le recomendamos que realice el ejercicio

8.1. Creacidn de texto a partir de habla, que se incluye en nuestra Guia metodoldgica- Orientacion

para las sesiones grupales.

Asi se complementan los tres materiales.

Aomeciazie S Law: y compmner 0 suschan de un M
4. Observo ol DNI de Maria.

- 48323289 V-
Maria Ana Rosalia -

7. Observo mi DNI y compieto con mis datos.

Qwsavvu|ovn
AlsiplFlciHislkILIR

z|xjcivie|ninl, . N

_; e D B ——()—

Fig. 1. Ejercicio de DNI en FOCUS  Fig. 2. Cuaderno individual, pag. 29.

Lugar 3. La casa de Maria

Distribuya el cuaderno individual n° 2

Fig.3. Cuaderno grupal, pag. 9.

Cuando los participantes terminen su trabajo, o paralelamente al trabajo del médulo 3, el

facilitador puede entregar el cuaderno individual 2 al participante.

Comience el trabajo en grupo

Cuando el participante haya completado el médulo 3, podra empezar las actividades del

cuaderno grupal n® 2.

El cuaderno grupal 2 trata sobre sobre historias orales y escritas, que los participantes ya han
trabajado en el médulo 3 de FOCUS, donde han escuchado la historia oral de Marfa y han

debatido sobre sus conocimientos y experiencias sobre la anemia

La eleccion de empezar con las propias historias de los participantes les da la oportunidad de

poner de relieve sus experiencias y conocimientos sobre los textos orales y, a continuacion,

trabajar sobre como estos textos orales pueden manifestarse por escrito. Ademas, los

participantes suelen tener un lenguaje oral bien desarrollado, que constituye una buena base
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para la creacion de textos escritos, lo que es importante subrayar y destacar en esta fase
temprana de su desarrollo de la lectura y la escritura.

Es importante tener en cuenta que los textos escritos se consideran a menudo mas
importantes que los orales en la sociedad, lo que es importante discutir con los participantes,
pero también que el facilitador sea consciente de ello en su asesoramiento y trato. Otra
diferencia entre los textos orales y escritos es que los orales suelen apoyarse en el lenguaje
corporal y el didlogo, lo que también afecta a la forma en que se utiliza el lenguaje.

Utilice otros recursos disponibles en FOCUS

El médulo personal. al que se accede a través del tablon de anuncios de Senderos de Oso,
contiene varios recursos que el participante puede utilizar. El participante puede usar el
teclado con sonidos de letras o silabas para escribir textos mas cortos, individualmente o en
grupo. Para mas informacion sobre el contenido del médulo personal del tablén de anuncios
en Senderos de Oso, véase la seccion 3.3.3.1.

El participante también puede repetir el ejercicio de la receta (véase la seccion 3.3.3.3) que hay
en el tablon de anuncios, de forma individual o grupal.

Tiempo requerido

El trabajo en grupo basado en el cuaderno grupal se desarrolla en mas de una sesion.
Estimamos que se necesitaran al menos 4 sesiones de 90 minutos cada una con una pausa para
completar las tareas basicas del cuaderno grupal 2.

Sugerencias de ejercicios adicionales

Si usted y sus participantes disponen de tiempo, le recomendamos que realice el ejercicio
8.1. Creacion de texto a partir de habla, que se incluye en nuestra Guia metodoldgica- Orientacion
para las sesiones grupales.

Lugar 4. En el lago de Altamayo
Distribuya el cuaderno individual n°® 3

Cuando los participantes hayan terminado su trabajo, o paralelamente al trabajo del médulo 4,
el facilitador puede entregar el cuaderno individual 3 al participante.

Comience el trabajo en grupo

Cuando el participante haya completado el médulo 4, podra empezar las actividades del
cuaderno grupal n°® 3.

El cuaderno grupal 3 trata sobre la anemia, un tema que el participante ya trat6 en el lugar 3 de
FOCUS; alli los participantes trabajaron con Maria y la receta Purecito Moreno y debatieron
sus conocimientos y experiencias sobre la anemia.
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Asi se complementan los tres materiales.

Purecito Moreno
rocen ol yuyo en la glimentacion,

ya ye yi yo wu

- () o RS

Fig.: Ejercicio de receta en FOCUS Fig.: Cuaderno individual 3 Figura: Cuaderno grupal 3

Utilice otros recursos disponibles en FOCUS

En el lugar 4 de FOCUS, los participantes han estado trabajando con SMS, que ahora pueden
practicar mas yendo al médulo personal de FOCUS vy eligiendo escribir sus propios SMS
individualmente o en grupos, véase la seccion 3.3.3.1.

No olvide que los participantes pueden utilizar todos los recursos disponibles en Senderos de
Oso, como el teclado con sonido de letras y silabas, a la hora de escribir sus propios textos
Cortos.

También recuerde usar FOCUS en el trabajo grupal de los participantes. Cuando los
participantes escriban textos cortos en grupo, permitales utilizar el teclado con sonido de letras
o silabas como apoyo.

Tiempo requerido

El trabajo en grupo basado en el cuaderno grupal se desarrolla en mas de una sesion.
Estimamos que se necesitaran al menos 4 sesiones de 90 minutos cada una con una pausa para
completar las tareas basicas del cuaderno grupal 3.

Sugerencias de ejercicios adicionales

Si usted y sus participantes disponen de tiempo, le recomendamos que realice el ejercicio
8.3. Receta, que se incluye en nuestra Guia metodoligica- Orientacion para las sesiones grupales.

Considere también la posibilidad de que los participantes traigan sus propios textos y animelos
a trabajar sobre ellos siguiendo el modelo del circulo; para mas informacion, consulte la
seccion 5 de nuestra gufa metodoldgica. La inclusion de textos de los propios participantes
puede hacer que la formacion sea ain mas significativa y util para ellos.
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Lugar 5. Huaqua
Entregue el cuaderno individual n° 4

Cuando los participantes hayan terminado su trabajo, o paralelamente al trabajo del médulo 5,
el facilitador puede entregar el cuaderno individual 4 al participante.

Comience el trabajo en grupo

Cuando el participante haya completado el médulo 5, podra empezar las actividades del
cuaderno grupal n® 4. El cuaderno grupal 4 ofrece a los participantes la oportunidad de debatir
un tema que afecta a muchos de ellos en su vida cotidiana: la violencia doméstica, un
problema muy extendido en el mundo.

En FOCUS, los participantes han estado trabajando con el formulario para el alcalde y
debatiendo y reflexionando sobre si hay areas que les gustarfa que cambiaran en su propio
pueblo. El médulo n® 5 de FOCUS se centra en como crear cambios capacitando a los
participantes para navegar y gestionar un formulario de modo que puedan expresar sus
opiniones.

Asi se complementan los tres materiales.

(Tienes algo que te
gustaria conversar o
proponer a tu alcalde?

Fig.: Ejercicio en FOCUS Fig.: Cuaderno individual n° 4  Fig.: Cuaderno grupal n® 4
Utilice otros recursos disponibles en FOCUS

En el médulo personal de Senderos de Oso en FOCUS hay un ejercicio que se puede realizar
en grupos con el apoyo del facilitador, véase el apartado 3.3.3.1. El ejercicio ofrece a los
participantes del grupo la oportunidad de pensar en algo que quieren plantear a su propio
alcalde. Juntos pueden formular su propia solicitud.

El teclado con sonido de letras y silabas, que también se incluye en el médulo personal, puede
seguir utilizindose y servir de apoyo para formular la solicitud, pero también a la hora de
escribir textos mas breves relacionados con el cuaderno grupal 4.

Tiempo requerido

El trabajo en grupo basado en el cuaderno grupal se desarrolla en mas de una sesion.
Estimamos que se necesitan al menos 4 ocasiones de 90 minutos cada una por sesion con
pausa para completar las tareas basicas del cuaderno grupal 4.

5/29/2023
47



@ foundation

Sugerencias de ejercicios adicionales

Si usted y sus participantes disponen de tiempo, le recomendamos que realice el ejercicio 8.4
Formulario/ Solicitud, que se incluye en nuestra Guia metodoldgica- Orientacion para las sesiones
grupales. BEn ese caso, utilice un formulario habitual en su pueblo para ponerse en contacto con
el alcalde.

Lugar 6 Pachawasi

El lugar Pachawasi incluye partes antiguas de FOCUS que se actualizaran al mundo de Marfa
en futuras versiones. Actualmente, hay 3 lugares obligatorios en Pachawasi: la Hoja del
Alfabeto, el Arbol de la Comprension Escrita y Matematicas.

Como estos lugares van a cambiar, ofrecemos a continuacion algunas recomendaciones de
ejercicios adicionales que se pueden realizar cuando los participantes estén en esta parte de la
formacion.

La Hoja del Alfabeto y El Arbol de Comprension Escrita

Cuando los participantes se encuentren en estos lugares, es una buena idea trabajar con los
propios textos de los participantes basindose en el modelo del circulo y en los ejercicios de
nuestra Guia metodoldgica- Orientacion para las sesiones grupales.

Matematicas

Cuando los participantes se encuentren en estos lugares, es una buena idea realizar la tarea
8.5. Recibo/ factura que se incluye en nuestra Guia metodoldgica- Orientacion para las sesiones
grupales.

5. Evaluacion

Nuestra formacion esta disefiada para funcionar sin el apoyo de un docente. Esto significa que
la evaluacion no se realiza de la forma tradicional, a través de un docente y, por ejemplo,
pruebas escritas. Nuestra aplicacién evalia continuamente los conocimientos del participante y
le orienta sobre las areas que necesita desarrollar, tanto a nivel de médulo como de ejercicio
individual.

Nivel de modulo con ejercicios de insignia

A nivel de médulo, los conocimientos del participante se ponen a prueba en la parte individual
con Julia a través de una prueba previa/ ejercicios de insignia, en los que el participante tiene la
oportunidad de poner a prueba sus conocimientos en el area correspondiente. Si el
participante supera esta prueba, se desbloquea todo el médulo con sus ejercicios asociados y el
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participante pasa al siguiente moédulo. Si el participante no supera la prueba previa, el médulo
se desbloquea de la forma habitual, y el participante debe realizar todos los ejercicios,
finalizando con una prueba posterior sobre los elementos de aprendizaje que han sido
relevantes en el modulo. Una vez que el participante ha superado esta prueba posterior, se
desbloquea el siguiente médulo.

Hay tres niveles que indican el resultado de un ejercicio de insignia. Oro indica que se ha
respondido correctamente a todas las preguntas, es decir 5 estrellas. Plaa indica 1 error, 4
estrellas, y Bronce indica 2 errores, 3 estrellas. Se necesita bronce para aprobar un ejercicio de
insignia y para completar el médulo. El participante que obtenga mas de 2 errores en un
ejercicio de insignia deberd realizar todos los ejercicios del médulo y volver a terminar con el
ejercicio de insignia.

Nipel de ejercicio con apoyo

A nivel de ejercicio, en la parte individual con Julia, el punto de partida es que el participante
domine el elemento actual; esto se basa, en parte, en nuestra perspectiva de recursos donde
vemos a todos nuestros participantes como competentes y, en parte, en el hecho de que
queremos ofrecer un reto con apoyo para el participante.

Si el participante no domina el nivel inicial del ejercicio actual, pasa a un ejercicio con los
mismos objetivos de aprendizaje pero que ofrece mas apoyo. Una vez que el participante ha
tenido la oportunidad de practicar la actividad de aprendizaje en cuestion con mucho apoyo,
vuelve al nivel inicial. Todos los ejercicios de la parte individual se basan en este enfoque.

Después de cada ejercicio individual, el participante recibe una insignia que muestra el
resultado del ejercicio en curso. Estas insignias se recogen en el tabléon de anuncios del
participante en Senderos de oso junto con una barra donde se visualiza el progreso individual.

6. Adaptacion individual

FOCUS sigue a cada participante a lo largo de la formacién y reconoce, mediante pruebas de
diagnostico integradas vinculadas a los objetivos de aprendizaje de FOCUS, lo que el
participante necesita desarrollar o lo que ya sabe. Basandose en esta identificacion, la
aplicacion adapta y redirige al participante a ejercicios adecuados para sus areas de desarrollo.
Esto significa que la formacion sera diferente para cada participante.

Cada area de trabajo tiene una parte comun y una parte individual. La parte comun se centra
en crear una comprension previa del area de trabajo en cuestion. La parte individual permite a
los participantes demostrar y poner a prueba sus conocimientos para poder avanzar. Para
permitir la personalizacion, los participantes pueden elegir el camino que desean seguir.

En la parte individual, el punto de partida es que el participante domine el elemento actual,
esto se basa en parte en nuestra perspectiva de recursos donde vemos a todos nuestros
participantes como competentes y en parte en el hecho de que queremos ofrecer un reto con
apoyo para el participante. Todos los ejercicios en la parte individual se adaptan a las
habilidades del participante; véase la secciéon 5 para obtener mas informacion.
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Después de cada ejercicio, el participante recibe una insignia que muestra el resultado del
ejercicio en curso. Estas insignias se recogen en el médulo personal del participante junto con
una barra en la que se visualiza el progreso individual.

Para que el aprendizaje individual sea visible para el propio participante, se utilizan barras,
estrellas e insignias en el mundo, pero también en el médulo personal (véase la seccion
3.3.3.4).

Los facilitadores y responsables también pueden seguir el proceso de aprendizaje de los
participantes a través de nuestra herramienta administrativa. Esta herramienta ayuda a los
facilitadores y responsables a seguir facilmente a los participantes y su aprendizaje.

7. Diploma

Tras completar la formacion basica, los participantes reciben un diploma que certifica que han
completado nuestro programa de alfabetizaciéon basica con FOCUS. Para recibir un diploma,
se deben completar todos los ejercicios de todas las areas obligatorias del mundo de Maria,
excepto las fabulas y los crucigramas, que son opcionales, asi como trabajar en los cuadernos
individuales y asistir a las reuniones de grupo segin lo previsto.
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